
 

 

 

Консультация – 

рекомендация 

для родителей на тему 

«Домашний театр своими 

руками» 

 

 

 

Санкт Петербург, 2021  



2 
 

 

Консультация для родителей  

            Театральное искусство близко и понятно детям, ведь в основе театра 

лежит игра. Какими же должны быть театральные игры дошкольников и как 

помочь детям возможно полнее и разностороннее проявить себя в своем 

«детском театре»? 

                Потребность в игре у детей, несомненно, велика и проявляется очень 

рано. Уже в 2 – 3 года малыши охотно изображают прыгающих зайчиков или 

цыпляток, бегающих за курочкой-мамой. Они с удовольствием 

перевоплощаются в котяток и собачек, маленьких козляток. Действия их 

подражательны и имитационны, всегда одноплановы, но чрезвычайно 

насыщены и потому несут в себе большой положительный заряд.  

                Совсем маленькие дети – благодарные слушатели и зрители, если с 

ними умеют разговаривать со сцены, учитывая их возрастные особенности. 

Хорошо, если мамы и папы понимают, куда и зачем можно повести малыша. В 

настоящий театр, например, двух – трехлетних малышей вести еще рано, 

поскольку спектакли там вовсе не рассчитаны на этот возраст, но вот дома 

показать ребенку небольшой спектакль – игру и даже привлечь к нему самого 

малыша, наверное, можно. Домашние спектакли, как – то позабыты сейчас в 

силу того, что в наш дом прочно и уверенно вошло телевидение, но ведь оно 

никогда не сможет заменить живого творческого общения родителей и детей. 

                Не стоит смотреть скептически на возможность организации 

театральных зрелищ для детей дома. Начать можно с простейшего: «Посмотри, 

Машенька, что я тебе принесла», - говорит мама и достает из сумки сверток, 

разворачивает его…. Перед глазами малышки предстает забавная, пушистая, 

мягкая собачка. Девочка прижимает ее к себе, весело смеется, потом целый день 

ходит с ней, не выпуская из рук, и, наконец, ложится с ней спать. 

                На следующий день на пороге комнаты показывается мама, за ней на 

поводке движется знакомая уже собачка. 

                Постепенно действия игрушек становятся более сложными, все 

больше подчиняются заранее обдуманному замыслу. Теперь уже можно 

объединить несколько персонажей в знакомом литературном сюжете и 

попробовать воспроизвести его в лицах, стараясь, чтобы персонажи не только 

говорили, но и выполняли определенные действия. Например, сказка «Репка».  
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 В продажу поступают готовые 

комплекты для игр по этой сказке, 

небольшие по величине, которые состоят 

из сборно - разборного домика- теремка и 

персонажей. Этот комплект своего рода 

модель, и с ним ребенок может один 

проиграть всю сказку, проговорив слова 

каждого персонажа и действуя за каждого 

из них. 

           Следует обратить внимание детей 

на то, что каждый персонаж действует и говорит по - своему, разными 

голосами. Двигаться они должны тоже по-разному. Полезно пофантазировать о 

каждом персонаже в отдельности, о том, что с ним было до того, как он увидел 

теремок. Хорошо, если ребенок придумает о каждом персонаже рассказ, это 

значительно расширит представление малыша об игровом образе. 

Я предлагаю родителям в домашних условиям  

устроить детям театр. 

Давайте рассмотрим, какие бывают домашние театры  

и как с ними играть. 

Виды домашнего театра 

Пальчиковый театр. 

Игра с пальчиками – первый шаг, знакомство с первой игровой условностью. 

Это первый театр, не требующий больших затрат времени и финансов для 

изготовления атрибутов.  

Возьмите лист бумаги шириной 5-7см, примерно по длине вашего 

указательного пальца. Если кукловодом будет ребенок, то соответственно лист 

бумаги должен быть меньше. Сворачиваете бумагу рулончиком прямо на 

пальце и склеиваете. Дальше — 

раскрашиваете, украшаете аппликацией, 

бисером или палетками.  

Обязательно сделайте отличительные 

признаки персонажей: королю — корону, 

деду — бороду и усы, а бабке — 

платочек… Играть такими куколками-

рулончиками интересно и одному, и целой 

компанией. Надеваете на палец… и вы уже 

не мама, а капризная принцесса!  
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Театр на столе. 

Именно на нем и разыгрываются представления. 

Сначала вырезаете из журнала приглянувшиеся картинки и наклеиваете их на 

картон для прочности. Фигуры должны быть не больше 10 см в высоту. 

Возьмите половинку от внутреннего футляра шоколадного яйца. На каждой 

сделайте сверху щель ножом. В эту прорезь вставьте картинку на картоне. 

Герой новой сказки готов! Так можно создать целую семью: маму, папу, 

малыша, снабдить их необходимыми предметами обихода. Сделайте на таких 

же подставочках изображения детской кроватки, колясочки, стола.  

Любая журнальная иллюстрация пойдет в дело! Такие актеры и декорации 

прочно стоят на столе и их можно свободно передвигать. А то, что в вашей 

сказке не будет традиционных персонажей бабки и дедки, пожалуй, и лучше: 

сможете сами вместе с ребенком сочинить новую сказку, с новыми 

действующими лицами. 

 

Цилиндрические куклы. 

Возьмите втулку от туалетной бумаги, или лист картона, или ватмана, 

сверните цилиндром (диаметр основания 7-10 см). Склейте или скрепите 

степлером. Установите, чтобы он прочно стоял на столе. Это будет туловище 

будущего героя. Сверху на цилиндр приклеиваем «одежку» (цветную бумагу, 

бумагу для скрапбукинга, бумагу для обертывания и т.д.). Голову героя 

рисуем сами или распечатываем, а потом закрашиваем. Изображение куклы 

может быть двойным: вид спереди и вид сзади. К цилиндру можно прикрепить 

ручки-ножки, усики-рожки. Объемные куклы сложнее хранить. Для 

представления с такими куколками можно смастерить даже декорации — 

простую ширму, сделанную из 3-4 плотных листов картона большого формата 

(А4 или A3), соединенных между собой 

«гармошкой» с помощью скотча или 

лейкопластыря. Он эластичный, прочный, 

отлично клеится и не шуршит при открывании 

и закрывании ширмы. На листы наклейте 

скотчем прозрачные папки-файлы в виде 

кармашков. Туда вы будете вставлять 

картинки, соответствующие теме действия, и 

ширма всегда будет другой.  

Картон лучше взять разных цветов: это и 

смотрится интереснее, и обыграть в 

постановке можно. На зеленом фоне — пара деревьев, вот и получился лес.  

 



5 
 

 

На голубом легко представить море или речку, на желтом либо коричневатом 

сделаете дорогу или пляж. Будет совсем как в настоящем кукольном театре! 

 

Театр ложек. 

Театр ложек – один из простых 

самодельных театров. За основу берутся 

ложки: деревянные, пластмассовые, 

одноразовые, на которых рисуются 

рожицы и крепятся нехитрые 

украшения. Дети обожают принимать 

участие в создании таких кукольно-

ложечных персонажей: обычно их 

создание не требует много времени и не вызывает творческих сложностей 

 

Перчаточные куклы. 

Можно их сшить самим, а можно — взять обычную перчатку, у которой 

потерялась пара. Для головы подойдет шарик от пинг-понга с отверстием для 

указательного пальца. С помощью перманентного маркера изобразите на нем 

лицо, повяжите платочек или приклейте универсальным клеем шевелюру из 

шерстяных ниток.  

Если делаете лицо человечка, вместо шарика можно взять небольшой 

клубочек, обтянутый светлой тканью. Если хотите получить меховую 

мордашку, можно клубочек не обтягивать, а просто подобрать по цвету: 

мишке - коричневый, а зайке - белый или серенький. Здесь главное - 

аксессуары: платочек для старушки, косички для девчушки и т.п. 

Можно саму перчатку оставить такой, какая она есть, а можно сверху надеть 

рубашечку или юбочку. Такие куколки обязательно полюбятся малышу, они 

ведь как живые: двигаются, у них явно есть характер, они разговаривают и 

ведут себя почти как люди.  

Наденьте такого «актера» на руку, и 

почувствуете, что говорите-то вовсе не вы. Это 

кукла заставляет вас произносить слова, 

танцевать и петь. Только прислушайтесь! 

Работа над созданием игрушки вместе с 

ребенком очень увлекательна.  
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Игрушка, сделанная ребенком, пусть с помощью взрослого, является не только 

результатом его труда, но и творческим выражением индивидуальности ее 

создателя.  

Она особенно дорога ему, с ней гораздо увлекательнее изображать героев 

сказок, песенок, небольших рассказов. 

Родители! Не жалейте времени на домашние постановки по материалам сказок 

- результат будет стоить того. 

Для ваших детей это будет настоящий праздник!  

 

Рекомендации подготовила  

воспитатель средней группы  

Морозова Ю.В. 


