
Развитие творческих способностей 

детей дошкольного возраста 

 
Творческие способности – это индивидуальные особенности качества человека, 

которые определяют успешность выполнения им творческой деятельности различного 

рода.   
«Способности существуют только в развитии… Способность не существует вне 

конкретной деятельности человека, а формирование ее происходит в условиях обучения 

и воспитания».  (Петровский А.В.) 

Именно в дошкольный период детства закладываются основы развития личности 

и формируются творческие способности. Творческие особенности личности начинают 

проявлять себя уже в раннем возрасте. Необходимо не упустить этот период времени и 

как можно раньше способствовать их развитию.  

Понятие творческих способностей, включает в себя несколько составляющих, 

на развитие которых педагогу необходимо обращать свое пристальное внимание уже в 

дошкольном возрасте.  

Среди них:  
  необходимость в открытиях; 

  активность;  
  умение изобретать и открывать;  

  инициативность;  

  фантазия; 

  креативность;  

  свобода воображения; 

  интуиция; 

  применение на практике своих знаний и умений; 

  творческое мышление. 

На развитие творческих способностей у детей благоприятно влияют различные 

виды детской деятельности, которым достаточное внимание уделяется в детском саду, 

но если малыш не посещает это учреждение, то это тоже не беда. Родители 

самостоятельно могут с ним заниматься и дома. И это совсем не сложно, а даже 

наоборот весьма увлекательно и интересно.   

Методы развития творческих способностей детей: 
1. Окружающий мир 

2. Развивающие игрушки и игры 

3. Рисование 

4. Лепка 

5. Чтение 

6. Музыка 

7. Аппликация 

Перечислим методы развития творческих способностей, используемых на 

занятиях в детском саду или дома родителями. 

И так, методы развития творческих способностей детей: 

1. Окружающий мир 

На прогулке, транспорте, дома - в общем везде где вы находитесь вместе со своим 

ребенком обсуждайте, что именно вас окружает, и что происходит вокруг вас. Такое 



общение архиважное не только для воображения малыша, но для всего развития в 

целом. Ваши рассказы о животных, явлениях природы, растениях и других вещах 

окружающего мира, ваша речь – это самый первый и очень важный урок для ребенка. 

Таким образом, переданные вами знания и понятия будут хорошим стартом для 

последующего обучения ребенка, развитие его способностей, в том числе и творческих. 

2. Развивающие игрушки и игры 

Желательно по возможности следить за тем, чтобы в арсенале непоседы было как 

можно больше полезных игрушек. В обязательном порядке должны присутствовать 

конструкторы и мозаики, но естественно все должно соответствовать возрасту ребенка. 

А перед тем как дать в руки малыша очередную игрушку - ознакомьтесь с ней 

сами и решите, принесет ли она какую-нибудь пользы ему. Можно воспользоваться 

следующими играми, влияющими и стимулирующими развитие творческих 

способностей у детей: 

- «Превращение» 

Нарисуйте 4 круга ребенку, и дайте ему возможность пофантазировать: пускай он 

их во что-нибудь превратит (дорисует). К примеру, в цветок, солнце, снеговик, 

воздушный шарик и т.п. Кстати тоже самое можно и проделать с остальными 

геометрическими фигурами; 

- «Что там такое?» 

Необходимо положить какой-нибудь предмет в шкатулку или коробочку и пусть 

ваш любимый выдумщик угадает, что же там находится, но при этом он может задавать 

вам сопутствующие вопросы и строить свои догадки; 

- «Хорошо-плохо» 

Взрослые называют предмет, а малыш должен сказать, как он считает, что в нем 

плохо и что - хорошо. Например, утюг: хорошо, что можно погладить белье, плохо, что 

можно обжечься. Ветер: хорошо - не жарко в солнечных день, плохо - можно 

простудиться и заболеть и так далее; 

- «Игры со словами» 

Если стоите в очереди в магазине или поликлинике, идете с детского сада играйте 

с малышом в слова: вы называете определенное слово, а он пусть учиться подбирать к 

нему противоположное слово по значению (антоним): добрый - злой, сухой - мокрый, 

черный - белый; синоним (близкое по значению): красивый - прекрасный, работать -

трудиться и т.д.;  

- «Нестандартные задачки» 

Необходимо чтобы ребенок пытался найти предметам необычный способ 

использования. К примеру, ложкой можно не только кушать, но и переливать жидкость 

из одной емкости в другую и т.п. Постарайтесь придумать необычный способ 

использования мяча, зеркала, кружки и других предметов. И самое важное: не бойтесь 

сами придумывать различные задачки для «всезнающего» детского ума. Одним из 

варианта может быть и это: в город приехал цирк, но по каким - то причинам в городе 

закончился весь клей и афиши расклеить нечем. А как тогда сделать так, чтобы все 

жители узнали про цирк? Или: вся семья пошла в лес и взяли с собой хлеб, консервы, 

компот, а нож забыли. И как теперь открыть банку?; 

- «Что будет, если…»  

Предоставьте возможность малышу пофантазировать: что будет если вдруг все 

станут великанами или кошки начнут говорить человеческим языком и так далее. 

3. Рисование 



Самым популярным и, пожалуй, самым доступным для ребенка видом 

изобразительного искусства всегда считалось рисование. Начинать лучше всего с 

разучивания базовых цветов и рисования элементарных геометрических фигур. Ребенок 

учится правильно держать в руках кисточку или карандаш, контролирует движение 

своих рук, нажим на карандаш. Желательно, чтобы в его распоряжении были различные 

художественные материалы: карандаши, фломастеры, краски и т.д. Важно поощрять 

ребенка за каждый его успех, обсуждать с ним его рисунки – даже если на первый 

взгляд на них не изображено ничего конкретного. Со временем ребенка можно 

познакомить с различными свойствами красок; их способностью смешивать и создавать 

новые цвета. А также переходить от чистых цветов к различным оттенкам и полутонам. 

Одним из эффективных путей развития творческого мышления дошкольников является 

изобразительное искусство, в том числе – нетрадиционное рисование. Помимо того, что 

эта техника вырабатывает у ребенка нестандартное восприятие действительности, но и 

в немалой степени способствует развитию и совершенствованию процессов 

воображения, памяти и т.д. 

4. Лепка 

По каким - то причинам далеко не все родители покупают своим детям 

пластилин. И очень зря! Ведь именно лепка очень полезна для ребенка, она развивает 

пальчики, и к тому же пробуждает творческие способности детей и позволяет малышу 

проявить всю его фантазию. На первых началах вы будите лепить шарики, колбаски, 

колечки, а затем постепенно малышу самому захочется расширить свой спектр умений, 

и он начнет лепить что-то уже более сложное. Родители обратите внимание на то, 

чтобы пластилин был мягкий и яркий! 

5. Чтение 

Для того, чтобы ребенок получал максимум необходимой ему информации, 

родителям следует уделять чтению вслух не менее получаса в день – перед сном и в 

течение дня. Читать лучше всего простые сказки, детские стихи, короткие рассказы. Со 

временем произведения подбираются по интересам ребенка или в зависимости от 

воспитательных задач, которые они выполняют. Помимо того, что чтение отлично 

развивает фантазию ребенка, они также благотворно сказывается на его активном 

словарном запасе. 

6. Музыка 

Детские песенки и классическую музыку ребенок должен слушать с раннего 

детства. Это положительно влияет на развитие памяти и образного мышления. И 

постепенно вы вместе с ним будете петь сами песенки. В случае, если вас каким-то 

образом обошли музыкальные способности, то по желанию малыша можно отдать его и 

в танцевальный кружок или кружок по обучению игре на конкретном музыкальном 

инструменте. 

7. Аппликация 

Начинать нужно, как обычно, с самых простых фигур и композиций. На первых 

этапах дети работают по заранее заготовленному образцу; затем им можно предложить 

самим составить аппликацию на ту или иную тему. 

Каждый период, относящийся к дошкольному возрасту, характеризуется своими 

особенностями в развитии творческого потенциала детей.  В психолого-педагогической 

и научно-методической литературе достаточно подробно рассматриваются вопросы, 

связанные с определение, структурой, условиями и методами развития творческого 

потенциала детей в различные возрастные периоды.  



1–2 года. Считается, что в это время происходит становление характера и 

самостоятельности ребенка, выражающееся в желании действовать по собственной воле 

("я сам", впервые отмечается инициативность в общении и играх. На практике, в этом 

возрасте чаще всего проявляются музыкальные способности. Дети реагируют на 

музыку и начинают ритмично двигаться, другие любят находиться в центре внимания. 

Задача воспитателя - увидеть это и развивать способности детей по их интересам и 

природным задаткам. 

3–4 года. Психологи отмечают, что возраст трех лет является самым важным для 

становления ребенка как личности, половина всех качеств, присущих взрослому, 

формируются у ребенка к этому возрасту. Отмечается пик творческой активности 

малышей, поэтому необходимо уделять как можно больше времени индивидуальным 

занятиям, особое внимание обращая на выбор упражнений и игр, направленных 

на развитие творческих способностей в той деятельности, в которой они проявляются у 

данного конкретного ребенка. 

5–6 лет. К этому возрасту ребенок обладает уже достаточно большим словарным 

запасом, интенсивно развивается логическое мышление (умение анализировать и 

обобщать, воображение, память, фантазия. Это определяет необходимость включения в 

занятия и игры заданий творческого характера, что способствует подготовке 

дошкольника к обучению в школе. 

7–8 лет. Младший школьный возраст является сенситивным 

периодом развития не только логического мышления, но и всех психических процессов. 

Это является одним из необходимых условий для развития интеллекта и 

творческой деятельности - изобразительной, театральной, музыкальной. И хотя 

доминировать будет какая-то одна, к которой у ребёнка имеются природные задатки, в 

каждой области он должен уметь себя проявлять. 

Для развития способностей ребенка, взрослым 

необходимо помнить, что для него значимо мнение 

взрослых, поэтому стимулируйте его на действие, не 

забывайте хвалить, давайте волю детской фантазии. 

Таким образом, развитие творческих 

способностей дошкольников возможно при организации 

различных видов деятельности. Основная задача 

детского сада и семьи - создать 

такую развивающую среду, в которой каждый ребенок мог проявить свои способности, 

раскрыть творческий потенциал. 

 Развивать творческие способности детей нужно не от случая к случаю, а 

везде и всегда!!! 
 


